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MATRICULACION EN LAS ACTIVIDADES DE LOS CENTROS MUNICIPALES DE
MAYORES DE POZUELO DE ALARCON CURSO 2023/2024

LA MATRICULACION EN LAS ACTIVIDADES DE LOS CENTROS MUNICIPALES DE MAYORES, SE REALIZARA
MEDIANTE EL SISTEMA DE INSCRIPCION POR SORTEO PUBLICO DEL NUMERO DE CORTE, EL CUAL
DETERMINARA EL DIA Y JORNADA (MANANA O TARDE) EN EL QUE CADA INTERESADO EN LAS
ACTIVIDADES ESTABLES DE LOS CENTROS DEBERA TRAMITAR LA MATRICULA.

Las plazas de las actividades y grupos se iran completando por riguroso orden de
realizacion de matriculas.

SOLICITUD DE NUMEROS PARA LA PARTICIPACION EN SORTEO. En el momento de
realizar la peticidn es imprescindible estar empadronado en el municipio de Pozuelo
de Alarcén, y estar en posesion de la Tarjeta de Usuario de los Centros Municipales de Mayores
del Municipio o estar en condicién de obtenerla (adjuntando la documentacién requerida
siguiendo los criterios marcados por la Concejalia de Familia, Mujer y Servicios Sociales).

Se contara con dos modalidades para la obtencién de nimero:

1)  PETICION TELEFONICA:
Del 10 al 31 de julio, de lunes a viernes, (excepto lunes 17, festividad local) se podra
solicitar en horario de 09.30 a 14.00 h.

Del 1 al 11 de septiembre, de lunes a viernes, (excepto lunes 4, festividad local) se podra
solicitar en horario de 09.30 a 14.00 h y de 16:00 a 18:00h.

En las fechas y horarios anteriormente sefialados, se podra realizar la gestidn en los
siguientes teléfonos:

2) PETICION a través de CORREO ELECTRONICO: en las fechas indicadas
anteriormente, siendo admitidas las peticiones realizadas a través de este
sistema entre las 09.30 h. del dia 10 de julio y las 14.00 del 31 de julio, asi
como entre las 9.30 h. del 1 de septiembre y las 18.00 h. del dia 11 de
septiembre. Se debera remitir correo electrénico a la siguiente direccién:
talleresparamayores@pozuelo.madrid, indicando los siguientes datos del
solicitante: nombre, apellidos, nimero tarjeta de usuario de los C.M.M (en
su caso), teléfonos de contacto, correo electrénico y sefialar el centro de
referencia para la tramitacién de la matricula:

- Centro M. Mayores Padre Vallet
- Centro M. Mayores Prados de Torrejon
- Espacio M. Mayores Volturno

3) El SORTEO publico se celebrara el martes 12 de septiembre en el Centro
Municipal de Mayores Padre Vallet de Pozuelo de Alarcén.

4) Elperiodo de MATRICULACION se iniciara el jueves dia 14 de septiembre y
finalizard el viernes 29 de septiembre en horario de 09.30 a 14.00 horas y de
16.00 a 19.00 horas de lunes a viernes.

En el mes de octubre de 2023 esta previsto el inicio del curso 2023/24



mailto:talleresparamayores@pozuelo.madrid

> Ayuntamiento
de Pozuelo

OFERTA PROVISIONAL DE ACTIVIDADES
Centros Municipales de Mayores

Curso 2023/24

AREA DE PREVENCION Y AREA DE FORMACION
PROMOCION DE LA SALUD e Informética basica
e Gimnasia de Mantenimiento ¢ Informatica intermedia
e Gym-basquet ¢ Informética avanzada
e Gimnasia al aire libre e Dispositivos moviles
e Taichi e Guitarra (varios niveles)
e Pilates e Idioma Inglés (varios niveles)
e Yoga e Francés (varios niveles)
e Psicomotricidad
e Baile deportivo
e Musculacion AREA CULTURAL
e Activa tu mente e Literaturay Expresion Oral
o Ajedrez e Historia Universal y arte
e Teatro
AREA DESARROLLO Y
EXPRESION ARTISTICA
e Dibujoy Pintura GRUPOS CULTURALES

Manualidades
Restauracion
Pintura en Tela
Flores de Tela
Marqueteria
Encuadernacion
Estafio

Baile de salon

Castariuelas
Tejer
Talla en madera

Sevillanas- bailes flamencos

Coral Polifonica
Orquesta de Pulso Pua
Grupo de Teatro




